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Der erste legale
Absinth aus
Luxemburg

Wadhrend iiber 100 Jahren war seine Herstellung verboten -

bis ein Apotheker und ein Brenner im Osling

einen Kessel der Spirituose aufsetzten

Von Jean-Philippe Schmit

er erste Kessel luxem-

burgischen Absinths

wurde am 4. Mirz

2022 in einer Brenne-

rei in Eschweiler des-
tilliert. Zu diesem Moment stand der
Verkauf des fertigen Produktes noch
unter Strafe. Der Brenner, Pit Doli-
zy, erinnert sich noch an den Tele-
fonanruf beim Zoll, um das Destillat
anzumelden. ,Das Gesetz verbot zu
dem Zeitpunkt den Verkauf von Ab-
sinth, nicht jedoch dessen Herstel-
lung.“ Die EU hob das Verbot im Jahr
1988 auf, in Luxemburg sollte es lin-
ger dauern. ,Es schien, als ob es ver-
gessen wurde®, so Dolizy.

Das Wermutkraut, Artemisia ab-
sinthium, gab der Spirituose ihren
Namen und war zugleich fiir ihr Ver-
bot verantwortlich. Denn das dtheri-
sche Ol enthilt das Nervengift Thu-
jon. ,In hoéheren Konzentrationen
soll es Halluzinationen verursachen
und hat den Ruf, die Leute verriickt
zumachen®, so Pit Dolizy. Am 8. Miirz
1915 wurde Absinth deshalb verbo-
ten.

Fast auf den Tag genau 107 Jahre
spiter steht Pit Dolizy in der Bren-
nerei und mischt eine geheime Kriu-
termischung an. ,Wie bei einer Krai-
derdrépp oder bei Gin werden die
Kriuter in Alkohol mazeriert, da-
nach wird die Mischung destilliert
und dann eingefirbt*, erklirt er den
Herstellungsprozess. Das genaue Re-
zept will er nicht verraten. ,Es be-
inhaltet Wermut und Anis*, sagt er.
Die griine Farbe stamme vom Chlo-
rophyll aus dem Ysop-Kraut und der
Melisse. ,Ich benutze nur hochwer-
tigen Weizen-Alkohol und nur Kriu-
ter in Apothekenqualitit*, sagt er.

Der Ursprung des Absinthes liegt
in den Schweizer Alpen. ,Eine ge-
wisse Meére Henriod aus der Nihe
von Neuchatel erfand die Rezeptur
um das Jahr 1780, erklart Dolizy. Sie
stellte ein Elixier her, das fiir medi-
zinische Anwendungen gedacht war.
Meére Henriods Mittel fand viele An-
hinger, nach ihrem Tod verkauften
ihre Tochter das Rezept an die zu-
kiinftige Ehefrau von Henri-Louis
Pernod, den Begriinder des heutigen
Spirituosenkonzerns Pernod Ricard.
Henri-Louis Pernod griindete an-
schliefend auf der franzosischen Sei-
te der Grenze eine Absinthfabrik.

sDer Erfolg des Absinths ist dem
franzdsischen Kolonialkrieg in Alge-
rien ab dem Jahr 1830 zu verdanken®,
sagt Pit Dolizy. Aus sanitiren und ge-
sundheitlichen Griinden erhielten die
Soldaten eine tdgliche Ration Ab-
sinth. Erst durch diese wurde das
Wasser keimfrei und somit trinkbar.
Zudem hatte Absinth den Ruf, der Ma-
laria vorzubeugen. ,Als die Soldaten
nach dem Krieg zuriick nach Frank-
reich kamen, wollten sie das neue Ge-
trink nicht missen®, so Dolizy.

Der Erfolg des
Absinths ist dem
franzdsischen
Kolonialkrieg in
Algerien ab dem Jahr
1830 zu verdanken.

Pit Dolizy

Auch andere soziale Klassen ent-
deckten das Soldatengetrink. ,Es
wurde zum bevorzugten Drink der
Upperclass, der Bourgeoisie®, sagt
Dolizy. Ab 1870 war ,die griine Stun-
de“ in Frankreich fest etabliert.
Wihrend der Belle Epoque war Ab-
sinth in der Kiinstlerszene weit ver-
breitet, Schriftsteller, Maler, alle
tranken Absinth. ,Ernest Heming-
ways Lieblingscocktail bestand zu
einem Viertel aus Absinth und drei
Vierteln aus Champagner, sagt Do-
lizy. ,Damals wurde sehr viel Alko-
hol getrunken®, fiigt er bei.

Das beliebteste Getrdnk der
Belle Epoque

Die einsetzende Industrialisierung er-
laubte die massenweise Herstellung
von Hochprozentigem. ,Im Laufe der
Zeit nahm die Qualitit des Absinthes
ab, es wurde zeitweise sogar billiger
als Wein“, sagt der Brenner. Je billi-
ger der Absinth, umso mehr wurde
davon getrunken. Kurz vor der Jahr-
hundertwende stand fast ganz Frank-
reich wihrend der griinen Stunde
still. Langsam regte sich Widerstand.
,Die katholische Kirche, die Winzer
und die Anti-Alkohol-Liga setzten
sich fiir ein Absinthverbot ein.*
Dabei habe das Problem nichts mit
dem Thujongehalt zu tun, meint Do-
lizy. ,Das Problem war der Alkohol.“
Absinth habe immerhin einen Alko-
holgehalt von 70 Prozent. Luxem-
burg habe damals auch ein Alkohol-
problem gehabt - obschon es hier kei-
nen Absinth gab, nur Schnaps. Kurz
nach Beginn des Ersten Weltkrieges
kam es dann zum Verbot. Das Alko-
holproblem der damaligen Gesell-

Es gibt viele Trinkrituale, einige
beinhalten ein Stiick Zucker, andere
auch Flammen. Der Vater des luxem-
burgischen Absinths trinkt sein
Produkt nur mit Wasser vermischt,
hdchstens mit etwas Eis.

schaft 16ste es nicht. ,Die franzdsi-
schen Soldaten erhielten nun eine tig-
liche Ration von zwei Litern Wein,
sagt Dolizy. Auch Pernod litt nicht
unter dem Verbot, er lieR den Wer-
mut beiseite und erfand den Pastis.
Dennoch habe es schon damals
Stimmen gegeben, die die Begriin-
dung des Verbotes anzweifelten.
Auch in Salbei oder Minze komme
Thujon vor. Der Thujongehalt im Ab-
sinth reiche nicht aus, ,um die griine
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Fee zu sehen®, sagt Dolizy. Man miis-
se dazu rund zehn Liter trinken. Die
negativen Auswirkungen des Absin-
thismus gehe nicht auf das Thujon zu-
riick, sondern auf den hohen Alko-
holkonsum.

In den Schweizer Alpen wurde das
Verbot auch nie ganz durchgesetzt.
So sei es vorgekommen, dass der fran-
zosische  Staatspriisident  Francois
Mitterrand bei einer Visite im Alpen-
staat ein ,, Parfait a ' Absinthe“ auf der
Meniikarte vorfand. ,Es war ein Skan-
dal, sogar der Zoll erschien im Res-
taurant, so Dolizy.

Im Jahr 1988 schaffte die EU das Ab-
sinthverbot ab. In Luxemburg sollte
es noch einige Jahre dauern. ,Im Jahr
2016 kam ein Verwandter, der Apo-
theker und Kriuterexperte Guy Zi-
mer, mit einem Absinth-Rezept auf
mich zu“ erinnert sich Pit Dolizy an
die Geburt des ersten richtigen lu-
xemburgischen Absinths. Doch erst
nach seiner Pensionierung im Jahr
2021 wurde aus der Idee Wirklich-
keit.

Absinth aus Luxemburg
gewinnt Goldmedaillen

Nachdem der erste Kessel fertig war
und in die Flaschen abgefiillt, inder-

te sich auch die Gesetzgebung in Lu-
xemburg. ,Wir haben den Thujon-
Gehalt untersuchen lassen, mit 29,5
mg pro Liter liegt er unter dem von
der EU festgelegten Hochstwert,
sagt Dolizy. Der luxemburgische Ab-
sinth hat sogar eine Goldmedaille ge-
wonnen. ,.97 von 100 Punkten bei der
DLG* sagt er stolz. Seine Frau, Mar-
got Guillon bemerkt amiisiert: ,Nun
brenne ich schon seit 25 Jahren, mein
Mann hat nur zwei Jahre gebraucht,
um Gold zu erhalten.“

Trotz Gold reifen sich die Kun-
den nicht um den Absinth aus dem
Osling. ,,Ich will doch nicht verriickt
werden®, so eine hiufige Reaktion.
Auferdem sei der Alkoholgehalt viel
zu hoch. Das mit dem Alkohol will
Pit Dolizy nicht so stehen lassen. ,Ab-
sinth wird nicht pur getrunken, ein
Teil Absinth kommt auf vier, fiinf
Teile Wasser*, sagt er. Es gibt viele
Absinthrituale, ,jeder so, wie er es
will“. Dass aus Absinth wieder ein
Kultgetrink wie in der Belle Epoque
werden wird, zweifelt er jedoch an.
Gin oder Whisky seien beliebter. Pit
Dolizy hat sich auch bereits mit die-
sem beschiftigt. Sein erster selbst ge-
brannter Whisky liege schon in den
Eichenholzfissern und warte darauf,
in Flaschen abgefiillt zu werden. M

Ein Apotheker machte Pit Dolizy auf
das Absinth-Rezept aufmerksam.
Fotos: Gerry Huberty

Nachdem Pit Dolizy in Rente
gegangen war, destillierte er
den ersten Absinth auf der
Anlage von Margot Guillon.

70 Prozent betrdgt der Alkohol-
gehalt der Spirituose.



