Unterwegs

mit zwel Ziegen

Janine Mailliet ist mit tierischer Begleitung
zum Mont-Saint-Michel gewandert

Von Sarah Schétt

Roullingen. Wer vom aktiven Arbeitsleben in
den Ruhestand wechselt, der sucht sich fiir die
Zeit des Ubergangs nicht selten eine Beschif-
tigung. So ging es auch Janine Mailliet aus
Roullingen. Die ehemalige Lehrerin und Reit-
therapeutin, die seit Kurzem in Pension ist, hat
aber nicht etwa ein neues Hobby angefangen
oder sich eine Reise gegonnt. Die 58-Jahrige
hatte sich etwas ganz Spezielles vorgenom-
men: Sie ging mit zwei Ziegen zu Fuff zum
Mont-Saint-Michel in die Normandie.

»Ich bin frisch im Ruhestand und mir fehl-
te ein Zwischenprojekt. Weil ich schon oft mit
Eseln gewandert bin - ich war ja schon an der
belgischen Kiiste, habe Luxemburg umrundet,
alles mit Eseln -, meinte meine Schwester:
,Nimm doch nicht wieder einen Esel, nimm
doch mal ein anderes Tier. Geh doch mit einer
Ziege in die Normandie - das klingt gut und
das hat noch keiner gemacht, erzihlt Mail-
liet. Und so war der Gedanke gesit.

Noch am selben Abend setzt sie sich iiber
die Karten und tiberlegt, was iiberhaupt mog-
lich wire. Am Ende sucht sie sich als Ziel den
berithmten Mont-Saint-Michel aus. ,Das war
seit dem Mittelalter einer der vier Hauptpil-
gerorte, neben Jerusalem, Rom und Santiago
de Compostela. Es ist einfach ein Kraftort. Ich
war vor vielen Jahren einmal dort und habe
das nie vergessen. Wenn man das von Wei-
tem sieht und sich immer weiter nihert, das
ist ganz speziell.“

Auf der Suche nach der Ziege

Doch neben der Route und dem Ziel musste
fiir das Abenteuer natiirlich auch noch die
passende Ziege her. ,,Ich habe selbst acht Zie-
gen und hab mir meine dann mal so ange-
schaut. Und die einzige, die infrage kam, war
Fiona“, erinnert sich die ehemalige Lehrerin.
wFiona ist aber eine Ziege, die mich gar nicht
mag. Sie braucht mich nicht, guckt mich nicht
an und ist relativ klein. Es war aber die Ein-
zige, die ich hatte, die alt und forsch genug
war. Aber sie konnte kaum Gewicht tragen,
und das war mir auch wichtig.“ Also begibt
sich die Luxemburgerin auf die Suche, durch-
forstet das Internet nach Anzeigen, findet aber
nichts. Auch auf selbst aufgegebene Suchan-
zeigen bekommt sie keine zufriedenstellende
Riickmeldung.

Auf das Tier, das es letztlich werden soll-
te, stoft sie dann mehr durch Zufall. ,Ich spin-
ne auch Wolle und eine Dame mit Alpakas
hat mich kontaktiert, weil sie fragen wollte,
ob ich die Wolle ihres verstorbenen Alpakas
spinnen konnte.“ Als Janine Mailliet zu be-
sagter Frau auf den Hof fahrt, um das Mate-
rial abzuholen, trifft sie dort auch auf finf Zie-
gen. Sie wiren alle finf perfekt fiir mein Nor-
mandie-Projekt gewesen, aber allen voran
Flépp*, erinnert sie sich. Sie erzahlt von ihrem
Vorhaben, doch zunichst wechselt Flépp den
Besitzer nicht. ,Dann hab ich mir besonders
viel Mithe mit dem Spinnen und Stricken ge-
geben und gefragt, ob wir das nicht mit Flépp
verrechnen konnten. Und nach ein paar Fa-
milienkonferenzen hat sie dann entschieden,
dass ich ihn haben kann.*

Janine Mailliet beginnt, mit Flépp zu trai-
nieren, und bestellt einen Packsattel aus Ame-
rika fir das Tier. Denn in US-amerikani-
schen Foren findet sie - im Gegensatz zu hie-
sigen Seiten - immerhin ein paar Informatio-
nen iiber das Wandern mit Ziege.

Zunichst sei es darum gegangen, das Tier
an alle méglichen Gerdusche zu gewdhnen.
Und dann musste natiirlich Kondition aufge-

baut werden. ,Flépp war ja vier Jahre alt und
hatte bis dahin eigentlich ein faules Lotterle-
ben gefiihrt, so dhnlich wie ich, ich war ja mit
Corona und Lockdown auch recht behibig ge-
worden. Wir waren beide iiberhaupt nicht
mehr sportlich und brauchten ein bisschen
Training fiir das Projekt.” )

Flépp meistert die ersten Ubungen per-
fekt. ,Ich konnte schon frith den Strick losen
und er ist mir trotzdem gefolgt. Das war
superharmonisch.“ Aber: Recht frith bemerkt
Janine Mailliet, dass Flépp nicht genug frisst,

@® [ch will sehen,

® \vas die Leute wochentags
essen, wie sie wohnen, was
thnen wichtig ist. Und mit
den Ziegen hatte ich
diesen Einblick.

Janine Mailliet

nicht wiederkiut und sich kaum ausruht.
~Wenn ich Mittag gemacht habe, hat er ein-
fach da gestanden und gewartet, dass es wei-
tergeht. Er hat sich auch nie hingelegt. Als
wir mal auf einem Campingplatz iibernachtet
haben, habe ich das beobachten kénnen. Er
stand da und hat sich nicht hingelegt, 14 Stun-
den lang. Ich dachte, da stimmt was nicht.”

Thr kommt der Gedanke, dass Flépp neben
seiner menschlichen eine tierische Begleite-
rin fehlt. So bekommt Fiona eine zweite Chan-
ce, besteht das Praktikum mit Bravur und wird
Teil des Teams. Am 1. Mai geht es fiir das Drei-
gespann los. Auf den ersten Etappen kehrt Ja-
nine Mailliet mit ihren Ziegen abends noch
nach Hause zuriick. ,,Ich hab ja auch den Hof
hier, meine Tiere wollen gefiittert werden und
ich habe das auch als Training genutzt®, er-
klart sie.

Anhdnger als Sicherheit

Spiiter ibernachtet sie auf Campingplitzen
oder bei Landwirten. Stets trifft sie auf freund-
liche Menschen, die ihr etwa mit dem Auto
und dem Hinger helfen. Denn Fahrzeug und
Pferdehinger brachte Janine Mailliet stets an

Janine Mailliet war auch schon hiufig
mit Eseln unterwegs.

Auch die Ziegen scheinen die Wanderung genoss

en zu haben.

Uber Stock, Stein und wackelige Briicken:

Mit Flépp und Fiona ging es fiir Janine Mailliet
von Luxemburg aus in die Normandie.
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die Etappenziele, entweder bevor sie wieder
zuriickkehrte, um mit den Ziegen eine Etap-
pe zu erwandern, oder im Nachhinein. ,Die-
se Sicherheit, immer eine Reserve an Heu und
Wasser und fiir den Notfall eine Ubernach-
tungsmoglichkeit dabei zu haben, brauchte ich
einfach.”

Paris wird ausgelassen

Bis Monthermé streifen sie so durch Wiesen
und Felder, die Etappe zwischen Monthermé
und Alencon ldsst die Luxemburgerin aller-
dings aus. Diese hitte durch Paris gefiihrt, was
verkehrstechnisch zum Problem geworden
wire. Auf den einzelnen Etappen, so die ehe-
malige Lehrerin, war an Emotionen alles ver-
treten. ,Von Lachanfille bis Weinkrampfe
war alles dabei. Schon bevor ich los bin, habe
ich geheult. Ich hatte richtig Angst vor der
eigenen Courage.”

Dennoch zieht sie insgesamt ein positives
Fazit. ,Ich habe tolle und supernette Leute
kennengelernt. Ich wurde natiirlich beiugt,
wir sind aufgefallen. Am Mont-Saint-Michel
haben sie gesagt, sowas hitten sie noch nie ge-
sehen, es wiren schon viele Leute mit Eseln
dagewesen, aber nie jemand mit Ziegen."

Auflerdem habe sie auch ein paar Kilos ab-
genommen. ,Das war eine gute Sache®, sagt
die Wanderin lachend. Daneben habe es sie
gefreut, wie schnell sie mit den Menschen ins
Gespriach gekommen sei. ,Ich bin so vielen
netten Menschen begegnet. Wenn ich in
Urlaub fahre, will ich wissen, wie die Leute
dort leben. So ein Pauschalurlaub ist nichts
fir mich. Ich will sehen, was die Leute wo-
chentags essen, wie sie wohnen, was ihnen
wichtig ist. Und mit den Ziegen hatte ich die-
sen Einblick.

Ein weiteres Abenteuer hat die 58-Jahrige
bisher nicht geplant. Ihre Erlebnisse auf der
Ziegenwanderung will sie nun zunichst in
einem Buch niederschreiben. Und wenn das
fertig ist? Janine Mailliet lacht; ,Dann frage
ich vielleicht einfach nochmal meine Schwes-
ter, die hat immer ganz gute Ideen.“



