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Etude Institute for Health Metrics and Evaluation
Bill-and-Melinda-Gates-foundation
Lancet 2012

Principaux troubles de santé 1990-2010 Principaux facteurs de risques 1990-2010

-« Troubles circulatoires (coeur) *  Hypertension

- Infections des voies respiratoires * Tabac
« AVC — *  Alcool
. Diarrhées ~TT==3 * Pollution air intérieur I
« HIV Consommation insuffisante de fruits

« Maux de dos (bas de dos) «  BMI élevé
- Paludisme
- Troubles respiratoires
« Naissances prématurées
- Accidents routiers
- Dépressions * Consommation excessive de sel

- Meéningites néonatales * Consommation insuffisante de noix

* Hyperglycémie
* Sous-poids
* Pollution de l'air extérieur

* Manque d’exercice

© ralph baden 2021



Facteurs de santé et de bien-étre liés a 'environnement intérieur
‘w LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

* Moisissures
« Radon (radioactivité)
/\ * Bruit
/ ™ ~ + Humidité relative

 Lumiére

» confort
« Champs électromagnétiques

« Polluants chimiques

© ralph baden 2021



Les polluants chimiques liés a la constructiong?
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LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

© ralph baden 2021



LE GOUVERNEMENT

Comparaison des taux de contamination en volatils et semi volatils g

DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
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EcolLabels

o LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

/g 403

%, PET afsset-))
m-:i B B M1 Agence frang. de

~
m Ausschuss zur

chiee o %, & sécurité s e de

gesundheitlichen 4y o ) -

Fd A Bi\f Bewertung von Lyw O | enwronnemgnt
Bauprodukten travail

5 VERTRALER T

PI us Schadstofgepritita Taxtillan
noch Gko-Tex Standord 100
Priif-Nr, QOO00000 sttt

. Origines diverses (labels nationaux publics, organisations indépendantes,
industriels)

. Confusion entre écologie et santé
. COQV (air) oui, COSV (poussieres) non
. Substances nocives concernées varient (organo-phosphorés absents sauf 1)

. Limites divergentes (COV 200-1000 pg/m?; formaldéhyde 0,02-0,1 ppm)

© ralph baden 2021



Les seuils du formaldéhyde

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

ig"'e‘

label ppm pug/ms
El 0,1 120 "formaldehydfrei"
E1l+ 0,06 80
CARB 0,11 140 California Air Ressources Board
ange bleu 0,05 80 Blauer Engel
ULEF 0,09 110 ultralow emitting formaldehyde
NAF 0,06 80 no added formaldéhyde
RAL 0,06 80
natureplus 0,03 36
Toxproof 0,5 60 Tav
EU Eco Label 0,04 50 Union européenne
IBR 0,04 50 Institut Baubiologie Rosenheim




LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

Transposition des résultats de I'expérimental vers le réel ;LZ

du test en chambre climatique ...

e Charge 0,4-1 m2/m3

e Humidité relative de 50%

e Température 23° C

* Aération 0,5-1/h
* Taille de la ch. climatique

* Normes (DIN) - conditions

... a la chambre de votre maison

» * Charge variable ad 1,5-2m2/m3
méme pollutant, différentes sources

Emanations augmentent avec s Humidité relative de 30-70%
I"lhumidité et la temperature

(x5)

Réactions chimiques généerent « Température de 18 3 28° C
des polluants a temperature

élevée (03)

cf slide suivant

Aération 0,1 - 0,6/h

Petite chambre -> autres
caractéristiques

Volume du local
(chambre de reference)

of slide suivant * Locaux non normeés

© ralph baden 2021



Influence de I'aération ...
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50 1  —-lW10/h -E-LWO05h —4-LWO2/h |-
0 . : : . .
0 5 10 15 20 25
Priifzeit in Tagen
d’'une norme a l'autre ...
Parametre unité |DIN EN 717-1| DINEN 16516 "
murs 1 E
charge m?/m?3 1 sols,plafonds 0,4 E
ventilation n/h 1 0,5 %
humidité relative| % 42-48 45-55 g
température °C 23 23 2
analyse tps ad équilibre 28 jours

-
o 8 88 8 &8 8 &

X

Bois aggloméré

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

1 m?#m?3

ot
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4 DIN EN 16516
B DIN EN 717

10 15

20

Priifzeit in Tagen

25

www.ingenieur.de/fachmedien/gefahrstoffe/regelwerk/untersuchungen-zur-etablierung-der-din-en-16516-als-neue-referenznorm-fuer-die-pruefung-von-

formaldehydemissionen-aus-holzwerkstoffen-gemaess-chemikalien-verbotsverordnung

30
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L LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

ALDEHYDFREIE

F[IRMALI]EIIYDE ! HAHBEITUNE'

Fraunhofer INStItUt WKI : AiF-Forschungsvorhaben 18558 DG
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Aktuelle Richt- und Orientierungswerte fiir die Innenraumluft

(EGGBI Informationsstand 2019)

AIR

UBA 100 pg/m3 Richtwert I (Vorsorgewert) seit 2016
BNE i B0igimE Grenzwert Gebaudezertifikat 1
BMB {60 pg/m3 Grenzwert Gebaudezertifikat 2
WHO : 100 pg/m?3 Héchstkonzentration (30 Minuten)
| ARGUK : BSHIGImE Orientierungswert Kinderzimmer
ARGUK £ 60 pg/m= Orientierungswert Wohnraume
LEED (33 4IafM= : Hdachstwert - Internationales Gebiudezertifikat (27 pbb)
LEED | Fiipgims Héchstwert Gebsude fiir Gesundheitswesen (15,3 pbhb)
. AGOF { 30 pg/m3 Orientierungswert ]
;DD;(’; 60 pg/m?3 Gebaudezertifikat des TOV
S-Cert i 60 pg/ms= 5-Cert Zertifikatsanforderungen
VDB ;=< 30 pg/m3 Zielwert VDB Zertifikat
VDB :» 60pg/m® VDB nicht schadstoffarm, Handlungsbedarf

© ralph baden 2021



chambre climatique <—> situation réelle

Lt
L5

provenance de plaques OSB certifiées
(murs extérieurs et intérieurs, sols & plafonds)

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

Maison basse énergie: plaintes en rapport avec une contamination par aldehydes en

Conc Chambre climatique | conc calc conc calc
Substance | v.o0.(95%) | habitation 0,3/h 0,7/h
Pentanal 33 38 11 44 19
Hexanal 64 130 24 121 52
Heptanal 6,9 83 4,6
Octanal 13,4 13 5
Nonanal 24 21 9 38 16
Decanal 9,6 8 4
Renouv. air 1,0/h 0,3/h 0,7/h
1,6 m2/m3 1 m2/m3 1,6 m2/m3 1,6 m2/m3

Rap. surf/vol

Schiinemann, Thumulla, Ago6f-congreés 2001

© ralph baden 2021



DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

chambre climatique <—> situation réelle .@‘ - COUVERNEMENT

Wallerslangen: créche écologique fermée affaire en justice 2015
plagues OSB certifiées : contamination par aldéhydes 1100-1400 pg/m3 (v.o. 300)
construction 1,5 mio Euro, assainissement 600.000 Euro, analyses 19.000 Euro

https://www.spinnert.de/alben/hammer-der-woche/hammer-der-woche-vom-09-07-2016.html

© ralph baden 2021



LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

Programme MEAT: outils & instruments %

» Guide de la construction durable
* Livre vert «construction saine»
 Lignes directrices «santé» pour VMC

» Formation et accréditation d’experts en «construction saine» -
Baubiologen H,E

* Liste positive dynamique de matériaux/produits de construction
exempts de substances nocives (500 substances différentes)

« Contréles du batiment aprés achevement (certification «santé»)
 Intégration aspects «santé» dans Primehouse / Lenoz

« Sensibilisation public

© ralph baden 2021



Accréditation H,E (Baubiologen)

ot

o LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

CONFIEZ LA SANTE DE VOTRE BATIMENT R DES EXPERTS
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Formation H2E (Neobuild & MEAT)

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

xg“’e‘

4-5 jours

Théorie et pratique
Formations continues
Accréditation H2E (Neobuild)

e Aspects santé

e Substances chimiques

e Champs électromagnétiques

* Microorganismes / moisissures

* VMC (hygiene)

* Mission de conseil biologique (constructions)

Actuellement 5 ambassadeurs/bureaux formés ou en cours de formation:

* EnergieAgence

e (Cocert
* Luxcontrol
* Noveo

 Schroeder & associés

© ralph baden 2021



LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

CLAIRE - Clean Air Environment %

* Banque de données pour matériaux de construction nationale
e Matériaux et produits EXEMPTS de substances nocives

« COV, COSV, métaux lourds

* ad 500 substances différentes (dynamique)

e Soit dans produits soit chambre «worst case»

* Présélection (Neobuild)

* Préanalyse MEAT (FDS, EPDS, ...)
* Analyses (laboratoire allemand)
 Evaluation MEAT

* BDD MEAT

* Accessible au grand-public (verts) \ .
e Accessible aux professionnels de la constructlon
e Accessible intégralement aux experts H2E

¢ Quotum MEAT 100 échantillons/an

* Projets pilotes (H;E)

* Projets promoteurs publics

* Mission de conseil H,2E © ralph baden 2021




CLAIRE - Clean Air Environment

Le label CLAIRE

Lelabel e hesn s e d

e

L comilenn CLASE
.

»

Bnchercherun ot marmie

35 résultats trouvés

Nom qupracunt Marque
Fabibquant o . ahrigaet
LS ——

vt ol po 10
Dt & amalyse 04052021
[ ——

Mo duprodiit - MarqUe
Fabia
Trpe de produit

" T ———

Pulhuamts a3 peilas 3, s 1, et 8, el , sl G sl T,

Sollants,sallents, olkisen 10

LT ——

Nem qupraan Marque

el 5, bl ot 6

|

Tyve sa preit

polluant 5, paluzn, polbue 13
[SR—————"

Toxii s

Nem quprsant - Marque

P R————

Nom duprodust - Margque

pollusn,pullsn, polhum 30
Dt € snalyse 101053581
P R——

O of of Of N
. - r

Bolkuunts - polsact 1 poliat 2. colsant 5, ot &, solluat s, sclnt 5,

st 5, el 5,

A T

-

& pallant 7,

saluant |

et ,

ol

portes

2 2 2 2 2 2 m

2

35 résultats trouves

Mom du produit
Marque

Fabriguant : nom du fabriquant

Type de produit ; type de produit
Polluants : polluant 1, polluant 2, polluant 3,
polluant 4, polluant 5, polluant &, polluant 7,
polluant 8, polluant 9, polluant 10

Date d'analyse : 04/05,/2021

Toxicité : aucune substance nocive

© ralph baden 2021

Le label CLAIRE

| lakeed £ aIRF sipmific Clean A, ilse & dentifier
dess mandan na produis de canstrachian
et de AURATANEES TN IS anl nagiues qul
pourralent comtribier A condaminer e ot rieur
'un Beiment of dane porter prdjudien i La sanrd
ol el it

| e eamilan CLBIRF et destind & aider e mairres
d'raiutape of los prafessionneks de la canstractian
wlaes Lo chaite s mardstans ot prodiis de
canshnsctian gqul e nnlsens pec & kar saned,
rfarmitiong sur les critbres du dassement Ol AIRE
Risglemend procedure

©laestfi santé» des substances chimiques

Bechercher un praduis, margque E

Type de produit W

@ e s brstance nocie &.
]

ausubsiaies delle
LEmporaines et rEversivles (35

[ | Polluants peu agressifs 28]

[ | Emiszion c polluznes

= ]
noces {15)
D Ernlsston oo pedluanes &
nnesds probbémnatimuees
or dangereu (41
35 résultats trouvés
Meom du preduit

Marque

&8

Fabriguant 1 nam du fabriquant
Type do produil : ppe de produs

Polluants : pollaant L, pallaant 2, palluant 3,
palluant 4, palluant &, palluant &, palluant 7,
palluant 8, palluant 4, palluant L0

Date d'amalyes 14,0670 |

Taxlcité - aucune substance nacive

Hom du produrt
Marque

A
e err ek GRS TR

Eachamttnn a1 e

[ ]

[ Feawmprasganh

33 résultats trousés.

Hars da weadd
Marqus

Hors o wakil
Marque

o Marque

Mars 1 ki




LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

Controle (certification) santé ‘w
Paramétres mesurés / analyses

* Analyse chimique (COV, aldéhydes, SCOV, év. ML) //\

_NV\_W\

* Controle ponts thermiques (caméra infrarouge intérieur)

* Champs magnétiques et électriques de basses fréquences
(installation électrique, lignes électriques aériennes ou souterraines, appareils électromagnétiques)

Champs électromagnétiques de hautes fréquences
(antennes GSM et DCS, WiFi, router internet, téléphone sans fil DECT, smartmetre, LTE, radar)

Radon (14 jours)

CO2 (14 jours) éventuellement CO

humidité (14 jours)
* VMC:

débits d’air (volume) & velocité (vitesse) ;
encrassement (poussieres fines & microorganismes)

© ralph baden 2021



DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

Intégration “santé” dans systéme a subsides _@‘ R

PRIMe House Logement durable

Focus sur les aspects de santé et de construction saine

La santé une catégorie a part égale

2 criteres santé comme critéeres clés

_ o 2

Ecologie Santé Quailité batiment confort
o Visueller Komfort
o Ressource Holz o Thermischer
o Schallschutz
o Ressource . . Komfort
o Elektrobiologie o Feuchteschutz
Wasser . : . Nutzungskomfort
o Raumklima o Luftdichtheit . .
o Ressource . Sicherheit
. o Luftraummessung e Bauausfluihrung .
Energien o Design for all
. Schadstofffreiheit o Integrale Planung .
° Umweltimpakt . . Regelbarkeit TA
. . Lufthygiene VMC o Inbetriebnahme o
° Primarenergie Reinigungs-
° Demontierbarkeit freundlichkeit

Arbeitsgruppe Reform PRIMe House / LENOZ

© ralph baden 2021



DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

Comparaison constructions classiques et saines _&n £ COUVERNEMENT

CoV CoV
classiques «eco»

SCOV phtalates

© ralph baden 2021



DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

LE GOUVERNEMENT

Comparaison constructions classiques et saines

Diagrammtitel

@ VOC-ter-glyc-hal-ald

M VVOC classic

L NI. 18] HI. H H.. b b .

o [Mm

800
700
600
500
400
300
200
100

© ralph baden 2021



Carole Dieschbourg ; ministre de I'environnement du climat et du déeveloppement
durable i“ LE GOUVERNEMENT

DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

Carole Dieschbourg : La santé dans le batiment est un sujet interministériel qui fait appel aux
compétences et aux ressources du ministére de I'Energie et de '’Aménagement du territoire
(MEA), de I'Administration des batiments publics, du ministére de I'Environnement, du Climat et
du Développement durable (MECDD) et du ministere du Logement (MinLog). C’est a travers
une collaboration transversale qu’il convient de traiter cette matiére.

C’est un sujet qui est également interdisciplinaire. Il ne peut étre dissocié du bien-étre de
I’habitant et de la réduction de I'indoor pollution dans les critéres écologiques, eénergétiques,
économiques, de déconstruction et autres, donc dans une approche circulaire ; tous ces critéres
définissent ensemble la construction durable. Nous sommes en train d’harmoniser toutes ces
dimensions dans un document unique qui servira de base a toutes les actions et instruments. |l
faudra surtout veiller a faciliter et a simplifier 'accés a I'ensemble de ces instruments pour le
maitre d’ouvrage ou tout autre professionnel de la construction.

Claude Turmes : Le moment semble opportun pour transférer toute cette expérience cumulée
vers le préventif, donc la construction. D’ailleurs, des projets pilotes ont démontré que c’est
parfaitement possible et réalisable.

Claude Turmes : Des projets pilotes réalisés par nos experts dans le passé ont clairement
montré que Batiments sains et batiments passifs sont parfaitement compatibles et que nombre



LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

CLAIRE - Clean Air Environment ‘@‘

e Chambre climatique de 8 litres

* Charge 2,34 ou 3,75 (worst case)

* Ventilation 0,05 L/h (ad standardisation)

* COV et aldéhydes en émission (Tenax, DNPH)
* SCOV, métaux lourds dans matériau/produit
* Pesticides/biocides open list alimentation

* Supports en papier, acier ou bois

* Produits liquides appliqués et séchés

e Application et séchage 1 semaine ventilation rate 0,5x
e Etude ad standardisation mars 2021

© ralph baden 2021



LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

CLAIRE - Clean Air Environment %

groupe Nombre
COV 218 +
Aldéhydes 26
SCov 192
Métaux lourds 30
total 466

© ralph baden 2021



DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

2 2 2 =&

)

;)

2

2

CLAIRE - Clean Air Environment % L GOUVERNEMENT

Le Label CLAIRE

Le label CLAIRE signifie Clean Air, il vise a identifier
des matériaux ou produits de construction exempts
de substances toxiques ou nocives qui pourraient
contribuer a contaminer l'air intérieur d’un batiment
et donc porter préjudice a la santé des occupants.

Le caméléon CLAIRE est destiné a aider les maitres
d’ouvrage et les professionnels de la construction
dans le choix de matériaux et produits de
construction qui ne nuisent pas a leur santé.

Informations sur les criteres du classement CLAIRE
Réglement/procédure

Classification « santé» des substances chimiques

© ralph baden 2021



CLAIRE - Clean Air Environment <

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

Le label CLAIRE.

Le label CLAIRE

| e labecd 010006 sipnific Clean i, il ise & ideatifier
e marfrian e priduis dr canstoctian
cxemipts de substanges towlques au nocdues qui
poursalent contribier A cormaminer | it rieur
l'un e lment or dane porter prdjucdice & L saned
oo e pants.

I camiléan ©1 BIRF et dpstiod & aider los maires,
dl'viitage of les prafessionnet de la canstrictian
lawws lerchain e marddans of produizsde
CANSESCTRN Ui e ST e A e sanrd

it ons sur les crivéres du dassement C1AIRE
Reglemend, pruoedure

lassificatian « sanbé = des substances chimiques

Hechercher un pradulz, marque: H

Type de pradurt b

@ e subslancs necie &,
7]

ausubsianes delfels
emparaines et réversioles (35

l |Pu|luantspu.lgrss|[5|2§| -:ng__gs:fl

l | Emizsicm de pelluants Q
oL

nocifs 15§

D Emission oo polluznts &

nacids probkmatinues
of danporenx (41]

35 résultats trouveés

Mom du preduit
Margue

&

Fabriguant | nam du fabriquant
Type da prodult : 1ype de pradia

Polluants = pollaant L, pollaant 2, palluant 3,
palluant 4, palluant 5, palluant &, palluant 7,
palluant 8, palluant 4, palluant Lo

Db d'amalyse = 405,500 |

Toulcitd - aucune subskancs nocive

35 résultats trouvés

Nom du produit
Marque

Fabriguant : nom du fabriquant

Type de produit : type de produit
Polluants : polluant 1, polluant 2, polluant 3,
polluant 4, polluant 5, polluant &, polluant 7,
polluant 8, polluant 9, polluant 10

Date d'analyse : 04/05/2021

Toxicité : aucune substance nocive

© ralph baden 2021



Retrouver des infarmations officialles sur les mesures et ions sanitaires, des i ions paur
©opageurs, des gestes de protection, informations sectorielles et des FAQ thématiques.

T

Les 4 couleu

CLAIRE

SAMI est un caméléon quip A s

Comme tout caméléon, SA

Logo Le label CLAIRE signifie Clean Air il vise & identifier des matériaux ou produits de construction exempts de substances taxiques ou nacives qui pourraient contribuer & contaminer Lair intérieur d'un bitiment et done porter

Les 4 couleurs

Le caméléon CLAIRE est destiné & aider les maitres d'ouvrage et les professionnels de la construction dans le choix de matériaux et produits de construction qui ne nuisent pas i leur sants,

Taxicité Résultats Conséquences pour la santé

awcune substance nocive Le matériau/produit peut Etre utilisé en toute séourité

ou substances a effets Les substances éventuellement présentes sont trés volatiles et disparaissent au

temporaires et réversibles bout de quelques (2-3) semalnes) de sorte & ne pas polluer Fair intérieur de
maniére durable.

Polluants peu agressifs Le matériau/produil peut s'avérer problématique pour des personnes sensibles

Substances irritantes ou allergisantes, non
et est & considérer aver prudence [émission de substances allergisantes au
accumulatrices

es personnes sensibles

substances qui se volatilisent rapidement, donnant liew & une contamination

passagére de courte durée) - allergisantes au
b une contamination

Emission de polluants nocifs. Des risques pour la santé des utilisateurs ou occupants ne peuvent étre exclus.
Prodult 3 éviter d2ns le sens d'une précaution de santé. Ces substances ont

tendance 3 émaner mais sont mains persistantes que celles du groupe rouge

Emission de polluants nocifs Des risques pour la santé des utilisateurs ou occupants sont réels. Produits 3 & pEU\fE‘ﬂt etre El’ClUS.
problématiques et dangereux éviter dans |e sens d'une précaution de santé (substances nocives pouvant
émaner, lors de I'application). Ces substances sont pour la plupart persistantes, es substances ont
c'est 3 dire que la contamination de ["air ambiant persicte

les du groupe rouge

ont réels. Produits &

RUBRIQ s nocives pouvant

la plupart persistantes,

Le mi

(wrenow
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Construction passive saine 2016 Burmerange

Construction massive (béton; poroton)
Smarthome (KNX),

cables en tresse et feuille alu, boitiers
blindés

Géothermie

Chauffage au sol

Photovoltaique

Ventilation mécanique contrdlée dble flux
Parquet huilé, carrelage

Enduit chaux

Peinture minérale

g
L LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

1) Conseil planification/construction

2) Analyses préalables de mat/prod (25)

25 total

2 cov ‘
6 aldéhydes
1

glycoléthers
formaldéhyde 5x
ret. Flamme 2x

mesurages radioactivité des mat/prod
3) Controles chantier
contréles échantillons dalles, chapes, etc

4) Analyses et mesures - contréles (> 75 analyses
en tout)
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LA CONSTRUCTION SAINE AU LUXEMBOURG

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG

“There is no comprehensive program to protect air quality

within residences, schools or public and private buildings”

“Many agencies, professional groups and organizations have taken actions to reduce indoor pollution,

but these have been limited and are not sufficiently effective in preventing indoor air pollution”

Report to the California Legislature: INDOOR AIR POLLUTION IN CALIFORNIA —

California Air Resources Board 2005

4 A
Merci pour

C/otre attention
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